Menw Ha«_07_» 09

IInmeBrie BemniecTBa DHepreTuveckas CTOMMOCTD,
Oenku ‘ KHUPBI ‘ yriaepojpr | LEHHOCTD pyo.
3aBTpak 1-4 kiacc
29,7 10,7 21,6 301,3 3anexkanka u3 200 25
TBOpOTa
0,2 0 6,4 26,8 Yaii ¢ caxapom 200 5
51 0,7 30,5 148,2 X1eb 70 2
OIIEHUYHBIA
35 11,4 58,5 476,3 420 32
B toMm uncie mus nereii ¢ OB3
25 38 67 164 ByrepOpon ¢ 45 20
Ko0acoit
60 49,4 125,5 640,3 465 52
O6en 1-4 knacc/5-11 knace (ILrOTHBIE KATETOPUH )
0,7 0,1 2,3 12,8 [Tomunop B 100 19
Hapes3Ke
6,7 4.6 16,3 133,1 Cym ropoxossrii | 200/250 18
20,1 18,8 17,2 317,9 Kapkoe mo 200 52
JIOMaITHEMY
0,5 0 19,8 81 Kowmror u3 200 8
cMecHu
CyX0(pyKTOB
4.6 0,5 29,5 140,6 X1e0 60 2
MIIeHUYHBII
2 0,4 10 51,2 X11eb prkaHou 30 4
34,6 24,4 95,1 736,6 750 135
B ToMm umncie gug gereii ¢ OB3
4 7 16 85 Ileuenne 50 21
38,6 | 31,4 111,1 821,6 800 176

*(1eTH U3 MHOTOACTHBIX W MAJIOOOECIICUCHHBIX CeMEH)




	МКОУ Тогучинского района «Степногутовская средняя школа»  Утверждаю    Директор __________Т.А. Никонова
	Меню    на «__07_»  09  2026 г.

