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Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования обучающихся (далее 

- учебный план) с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и 

направлений внеурочной деятельности на основании следующих 

нормативно – правовых документов: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 

№371-ФЗ); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 (далее – ФГОС 

начального общего образования 2021 – ФГОС НОО- 2021); 

- -Приказ    Минобрнауки    России    от    19.12.2014    

№    1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286»; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» от 22 марта 2021 г. № 115; 

- Федеральная образовательная программа начального общего 

образования (далее – ФОП НОО), утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372; 

-Приказ    Минпросвещения    России    от    24.11.2022    

№    1023 «Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования учебников, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858; 

Постановлением Главного санитарного врача Российской 

Федерации от от 02.06.2026 № 19. "Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.2.4283-26  "Санитарно- эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; гигиенических нормативов и требований СП 2.4.2.4283-26 



- Устав МКОУ Тогучинского района «Степногутовская средняя 

школа». 

- Обучение детей с ОВЗ (вариант 5.1.АООП НОО) на уровне 

НОО ведётся в соответствии с адаптированной основной образовательной 

программой начального общего образования МКОУ Тогучинского района 

«Степногутовская средняя школа». 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные 

предметы соответствуют ФГОС НОО. Максимальный объем учебной 

нагрузки для обучающихся с ОВЗ 1-4 классах определен из расчета 

пятидневной учебной недели. 

Учебный год в Муниципальное казённое общеобразовательное 

учреждение Тогучинского района "Степногутовская средняя школа" 

начинается 01.09.2026 и заканчивается 28.05.2027.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 

2-4 классах – 34 учебных недели.  

Учебный план начального общего образования состоит из 

обязательной части и части формируемой участниками образовательных 

отношений и не превышает максимальный объем обязательной учебной 

нагрузки: 1 класс – 21 час, 2 класс – 23 часа, 3 класс -23 часа, 4 класс – 23 

часа. 

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут.  

 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Обязательные 

предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют 

ООП НОО школы. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Структура учебного плана представляет собой единство 

обязательной и вариативной частей, а также включает в себя блок 

«Внеурочная деятельность». 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

• коррекция/профилактика речии языковых расстройств; 



• формирование коммуникативной компетентности 

обучающихся с ТНР. 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива школы. 

В школе языком образования является русский язык, и в 

соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и 

литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях 

отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Обязательным  компонентом  индивидуального  учебного  

плана  является внеурочная деятельность. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям 

Стандарта, является обязательной частью внеурочной деятельности. В 

структуру коррекционно-развивающей области включаются 

индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия по коррекции 

речевых нарушений, развитию речи, когнитивных, коммуникативных и 

творческих способностей обучающихся. 

Коррекционно-развивающее направление является необходимым 

условием преодоления нарушений в психофизическом и речевом развитии 

обучающихся данной категории, дополняют и расширяют возможность 

обучающихся в успешном овладении знаниями, умениями и навыками 

программного материала. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации» МКОУ Тогучинского района 

«Степногутовская средняя школа».  

 

Промежуточная аттестация проходит во втором полугодии. Сроки, 

формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 

Тогучинского района "Степногутовская средняя школа ".  

Формой промежуточной аттестации для предметов является: 

«Физическая культура» - сдача контрольных нормативов, 

остальные предметы обязательной части учебного плана 2-4 

классов - 

контрольная работа, 

учебные курсы части, формируемой участниками 

образовательных 



отношений меньше одного часа, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на 

критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по 

итогам проверки самостоятельных работ. 

 «Промежуточная аттестация обучающихся 2–4 классов 

осуществляется в форме выставления годовой отметки. Годовая отметка 

формируется на основе результатов текущего контроля (четвертных 

отметок)». 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

3 класс 
Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего 

1 

2024-2025 

 

2 

2025-2026 

3 

2026-2027 

4 

2027-2028 

Обязательная часть  

Русский язык 
Литературное чтение 

5 5 5 5 20 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 1 1 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 1 4 

1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

Базовая физическая подготовка 0 1 1 0 2 

Финансовая грамотность 1 0 0 0 1 

Итого 0 1 1 0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Тогучинского района "Степногутовская средняя школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 

2024-2025 

 

2 

2025-2026 

3 

2026-2027 

4 

2027-2028 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Подвижные игры 1 0 0 1 

Как хорошо уметь читать 1 1 1 1 



Ритмика и танец 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Основы финансовой грамотности 0 1 1 0 

Подготовка к ВПР 0 0 0 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5.5 

Объём внеурочной деятельности за год 165 170 170 187 

Общий объём внеурочной деятельности 692 

 
 

Коррекционно-развивающая область 

Наименование учебного курса     

Логопедическая коррекция 2 2 2 2 

Психологическое сопровождение 2 2 2 2 

Ритмика и танец 1 1 1 1 

ИТОГО 5 5 5 5 


